Mésicni tréninkovy plan RFA Karvina - Leden 2022

Datum| Den | Cas |Zajistuje Program-misto Cas | Zajist'uje Program-misto Poznamky
1 |sobota Volno Volno
2 |nedéle Volno Volno
3 |pondsli| 8:00 | RFA/Z8 skola 15:30 RFA Kino Kulturni diim
4 utery | 8:00 | RFA/ZS skola 14:30 RFA Badminton hala STaRS
5 stfeda | 10:00| RFA /ZS skola 15:30 RFA Kovona
6 |ctvrtek | 7:00 | RFA/ZS Z5 Délnick3, 3kola 14:30 RFA Kovona
7 péatek | 7:00 | RFA /Z8 skola 14:30| rodice trénink Karvina, Tfinec odjezd
8 |sobota Volno Volno
9 |nedéle Volno Volno
10 |pondéli| 8:00 | RFA/ZS skola 15:30 RFA Kovona
11 utery | 8:00 | RFA/ A Kovona, skola 14:30 RFA Kovona
12 |stfeda| 8:00 | RFA/ZS Kovona, skola 15:30 RFA Kovona
13 |étvrtek | 7:00 | RFA/ZS Z5 Délnicka, 3kola 14:30| RFA Kovona
14 | patek | 7:00 | RFA/ZS skola 14:30| rodice trénink Karvina, Tfinec odjezd
15 |sobota Volno Volno
16 |nedéle Volno Volno
17 |pondéli| 8:00 | RFA /Z8 gkola 15:30| RFA Kovona
18 utery | 8:00 | RFA/ZS Judo hala, skola 14:30 RFA Kovona
19 |stfeda | 8:00 | RFA/ZS Kovona, 3kola 15:30| RFA Kovona
20 |ctvrtek| 7:00 | RFA/ZS Z5 Délnicka, 3kola 14:30| RFA Kovona
21 | patek | 7:00 | RFA/ZS skola 14:30| rodice trénink Karvina, Tfinec odjezd
22 |sobota Volno Volno
23 |nedsle Volno 14:00 | Sumperk PU-FK Sumperk
24 |pondsli| 8:30 RFA Kovona, Sousttedéni Celadna 12:30| RFA Sousttedéni Celadna
25 | atery | 7:30 RFA Soustfedéni Celadna 12:30| RFA Soustiedéni Celadna
26 |streda| 7:30 RFA Soustfedéni Celadna 12:30| RFA Sousttedéni Celadna
27 |étvrtek| 7:30 RFA Soustfedéni Celadna 12:30( RFA Soustfedéni Celadna
28 | patek | 7:30 RFA Soustiedéni Celadna 11:30| rodice trénink Karvina, Ttinec odjezd
29 |sobota|10:00( Karvina PU-Fotbal T¥inec Volno
30 |nedele Volno Volno
31 |pondséli| 8:00 | RFA /Z5 Skola 15:30 RFA Kovona

Prostor pro zménu v mésiénim planu vzdy vyhrazen.

Vypracoval: $éftrenér RFA K. Papuga







